
原寸大

を服用される方へ

高カリウム血症改善剤

PSC-002_改訂202203.indd   2PSC-002_改訂202203.indd   2 2022/03/15   16:512022/03/15   16:51
プロセスシアンプロセスシアンプロセスマゼンタプロセスマゼンタプロセスイエロープロセスイエロープロセスブラックプロセスブラック



この薬の名前と有効成分など　

この薬を服用する前に　

●腸閉塞の人

●便秘を起こしやすい人
●腸管狭窄（腸が狭くなって，食べたものが通りにくくなった状
態）の人

●消化管潰瘍の人
●副甲状腺機能亢進症の人
●多発性骨髄腫の人
●妊娠または妊娠している可能性のある人

この薬には併用を注意すべき薬があります。他の薬を使用してい
る場合や，新たに使用する場合は，必ず医師または薬剤師に相談
してください。

次の人は，この薬を使用することはできません。

次の人は，特に注意が必要です。使い始める前に医師または薬剤
師に告げてください。

添加剤は，還元麦芽糖水アメ，クエン酸ナトリウム水和物，
ゼラチン，カンテン，ペクチン，カラギーナンです。

一　般　名
（有効成分）
有効成分含量
外　　　　観

製　品　名

「日局」ポリスチレンスルホン酸カルシウム

１個（25g）中　5g
淡黄白色～淡黄色のゼリー様

ポリスチレンスルホン酸Ca経口ゼリー20％分包25g「三和」
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この薬のはたらき　

ポリスチレンスルホン酸Ca経口ゼリー20％分包25g「三和」
は，腎臓の病気によって過剰となったカリウムを体外に排泄し
て，血液中のカリウム値を改善するお薬です。
（この薬は，腎臓病の病気そのものを治すものではありません。）

腎臓のはたらきが高度に障害されると…

尿から排泄されるカリウムが少なくなります。

血液中のカリウム値が高くなると
くちびるや手足がしびれたり，

不整脈や心停止などが起こることがあります。

心停止不整脈

くちびるのしびれ
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この薬は，必ず主治医または薬剤師の指示にしたがい，正しく
服用してください。
薬が 2～ 3個連なった形で処方されたときは，ミシン目を上下に 2～ 3度折り曲
げてねじるように切り離してください。

① ふた ( シール）右下の
△印が印刷されている
ところが，あけ口です。

③ ツメを押し下げたま
ま，シールを引きはが
してください。

④シールを完全にはがし
てください。

⑤ カップ内のゼリー剤
をスプーンですくって
一口ずつ服用してくだ
さい。

この薬の開け方と服用のしかた

②あけ口の下のツメを押
し下げて，シールとツ
メとの間にすきまをつ
くってください。

あけ口

※この薬には，環境保全へ
の配慮から，スプーンは
添付されていません。
ご家庭のスプーンをお使
いください。

※包材の材質はプラスチッ
ク製です。
カップ：ポリプロピレン
シール：ポリエチレン
　　　　（アルミ箔入）
捨てる時はお住まいの自治
体の区分にしたがってくだ
さい。

［ふたが開けにくい方へ］
ふたの開け口部分の上に
セロハンテープを貼っ
て，テープごと上に引き
上げるようにすると開け
やすくなります。

［ざらざら感が気になる方へ］
冷蔵庫で冷やして噛み砕かず
に一口ずつ服用してくださ
い。冷凍庫など凍結するおそ
れのあるところは避けて保管
してください。

［味が気になる方へ］
りんご味のフレー
バーをご用意してい
ます。ご希望の場合
は，主治医または薬
剤師の先生にご相談
ください。
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●    次のような場合には，早めに主治医または薬剤師に相談し
てください。
 ・ 便秘，腹痛，おなかがふくれる，嘔吐，下血などの消化
器症状が強い時

 ・その他，何か気づいた点やわからないことがあった時

●    本剤のカップ素材は，品質確保の為，通常より硬いプラス
チックを使用しております。3連カップを切り離す際には，
ミシン目や切り離した角で指など刺さないように，切り口
にはご注意ください。

●    服用する時は，のどに詰まらせたり誤嚥（肺・気管に薬が
入る）のおきないよう，少量ずつスプーンにとり注意して
服用してください。

●医師の指示なしに，服用を中止しないでください。
●服用するのを忘れたときは，できるだけ早く 1回分を服用し
てください。
ただし次の服用時間が近いときは，1回分をとばして，次の
服用時間に 1回分を服用してください。
絶対に 1度に 2回分を服用しないでください。

●この薬の表面に凹凸があったり気泡が見えることもあります
が，いずれも滅菌処理の過程
で加熱した際に生じたもので
すから，品質に問題はなく，
安全に服用できます。

●開封後はすぐに服用し，残し
た場合は保管せず，廃棄して
ください。

この薬を服用するときの注意
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薬は人によって，目的の効果以外に望ましくない作用が出る
場合もあります。

●次のような症状に気づいたら、ただちに医師または薬剤師
に相談してください。

この薬の副作用

部位 自覚症状
口や喉 吐き気，嘔吐
全身 寒気，発熱，ふらつき
頭部 意識の低下
胸部 息切れ
腹部 激しい腹痛，お腹が張る，腹痛
便 便やおならが出にくい，下痢，便に血が混じる（暗赤色）
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2028.03
AV07AF

有効成分5g /（1個25g）

●小さなお子様が誤って服用しないよう，
注意して保管してください。

●直射日光を避け，室温で保管してくだ
　さい。冷蔵保存も可能です。ただし冷凍
　保存は避けてください。

●車の中など，高温下での保管はおやめ
　ください。

この薬の保管のしかた

使用期限の見かた

シールには使用期限が記載
されています。
「2028.03」と書いてあれば
「2028年3月」まで服用できます。
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医療機関名

2022年3月改訂
PSC-002A00964 MT1217
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