
（2024年2月改訂　第5版）

○インスリン　グラルギンＢＳ注キット「ＦＦＰ」および注射針は他人と共用しないでください（感染の原因になるおそれが
あります）。

1）低血糖症になっても軽いうちは糖分を食べると治ります。いつも3～4個の袋入砂糖を携帯し、すぐその場でとることが
必要です。がまんしてはいけません。ただし、アカルボース（商品名：グルコバイ等）、ボグリボース（商品名：ベイスン等）、ミグ
リトール（商品名：セイブル等）を併用している場合には砂糖は不適切です。これらの薬剤は砂糖の消化や吸収を遅らせ
ますので、必ずブドウ糖をとってください。

（3）注射部位の変化
インスリン製剤をいつも同じ部位に注射すると、皮膚がへこんだり逆にふくれてきたり、硬くなったりすることがあります。注射
部位は主治医の指示どおり毎回変えてください（前回の注射部位より、少なくとも2～3cm離して注射してください）。皮膚が
へこんだり逆にふくれてきたり、硬くなったりした部位への注射は避けてください。

インスリン　グラルギンBS注サポートダイヤルに問い合わせください。

、血糖管理に影響を及ぼすおそれがあります。

（1）〈1〉 〈2〉

（9）未使用のインスリン　グラルギンBS注キット「FFP」のカートリッジの内側に気泡が見られることがあります。製剤の品質上
問題ありませんが、空打ちの操作を行い、気泡を抜いてから使用してください。

○あなたの主治医は、どの種類のインスリン製剤を、どれだけの量、いつ注射するか指示します。これはあなたの症
状に合わせてきめられたものです。あなたの糖尿病を治療するために、主治医の指示を正しく守り、定期的に診
察を受けてください。
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