
主催　株式会社三和化学研究所

ご自宅、病院、診療所などから、インターネットを通じてご視聴いただけます。

SKKダイアベティスセミナー

講演1
［約30分］

講演2
［約30分］

　2026年度診療報酬改定において、糖尿病診療に関わる算定要件や評価体系が見直されました。本講演では、改定

ポイントと日常診療への円滑な対応について、医業経営コンサルタントの清水様にご解説いただきます。

　また、食事療法は2型糖尿病管理の根幹をなす治療的介入であり、その最適化は予後改善に直結します。本講演では、

食習慣が糖尿病診療に及ぼす影響を中心に、最新のエビデンスに基づく治療戦略について福井先生にご解説いただきます。

［配信期間］オンデマンド配信

2026年5月25日（月）12：00～6月21日（日）23：59

清水 達郎様 株式会社スズケン
流通企画部 医療経営ナレッジ・支援課 統轄課長

｜ 略歴 ｜
2006年4月  株式会社スズケン 入社
2012年2月  コンサルティング課 所属
 （現：医療経営ナレッジ・支援課）
2013年4月  医業経営コンサルタント 資格取得
 （登録番号：第6985号）

福井 道明先生 大阪鉄道病院 病院長
京都府立医科大学 名誉教授

｜ 略歴 ｜

1990年 京都府立医科大学卒業
1998年 京都府立医科大学大学院卒業
1998年 綾部市立病院 内科医長
2000年 大阪鉄道病院 内科医長
2004年 京都府立医科大学大学院医学研究科 内分泌機能制御学 助手
2009年 京都府立医科大学大学院医学研究科 内分泌・代謝内科学 講師、医局長
2014年 京都府立医科大学大学院医学研究科 内分泌・代謝内科学 准教授
2015年 京都府立医科大学大学院医学研究科 内分泌・代謝内科学 教授
 栄養管理部部長（兼任）
2026年 大阪鉄道病院 病院長
 京都府立医科大学 名誉教授

日本内科学会 認定内科医、総合内科専門医、指導医
日本糖尿病学会 専門医、指導医、評議員、理事
日本糖尿病合併症学会 評議員
日本内分泌学会 専門医、指導医、評議員
日本病態栄養学会 専門医、評議員
日本糖尿病医療学学会 代表理事
日本肥満学会 評議員

基礎：サルコペニア・腸内細菌に関する研究
臨床：糖尿病患者約500名:糖尿病患者におけるサルコペニア・
腸内細菌・家庭血圧に関する研究、最適な食事療法の普及

最適な2型糖尿病治療を目指して
―食習慣の重要性を中心に―

2026年度診療報酬改定セミナー
～糖尿病診療における改定ポイント～


